Serata Conviviale

Tema annuale
“ESSERE 0 BENESSERE”

il dott. Elio Sermoneta
ci intratterra sulla

“Kinesiologia”

22 Novembre 2005

Menu

Fantasia di verdure sott'olio
Fantasia di verdure crude e al forno
Selezione di affettati toscani

Cesta del fornaio
(pane toscano, panini alle olive, panini alle noci, grissini al sesamo e al papavero)

Insalata di ceci e baccala
Insalata di polpo e patate

Selezione di formaggi di Zummo con composte di frutta e miele



