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MEDICINA BIOFISICA CON ACQUA INFORMATA

Ciascuno di noi desidera migliorare costantemente o almeno mantenere
uno stato di benessere fisico e psichico, e vivere con un senso positivo la
propria esistenza nel mondo. Siamo sempre alla ricerca di occupazioni,
luoghi e relazioni con altre persone che ci facciano vivere con pienezza e
serenita i giorni che ci sono concessi in questa vita.

Infatti valutiamo costantemente se un luogo di residenza, un incontro con
una o piu persone ci aiutano a quella crescita di consapevolezza con la
guale prendiamo coscienza della specificita del nostro lo.

Inoltre aggiorniamo le nostre abitudini di una vita per un miglioramento o
mantenimento della nostra salute fisica che e la premessa per vivere ed
affrontare con serenita ed energia le inevitabili contrarieta quotidiane.

Per esperienza sappiamo che impegni e doveri che gli altri e la societa ci
chiedono, comportano un dispendio di energie e la necessita di una
ricarica che andiamo a cercare nell'alimentazione, nel riposo e nel sonno
ed anche in attivita fisiche (ginnastiche varie, yoga, sports, ecc) atte a
mantenere la performance.

Siamo anche interessati a trattamenti terapeutici preventivi o curativi per la
salute del nostro corpo.

Pur riconoscendo la validita delle terapie farmacologiche della medicina
convenzionale, nonché i grandi progressi tecnologici della chirurgia,
cerchiamo, comprensibilmente, di farne a meno a causa delle inevitabili
controindicazioni, effetti secondari e degli esiti fisiologici di tante cure.

Cerchiamo in una parola di prevenire disturbi e malattie, evitando
scompensi alimentari, disordini di comportamento, e regolando tutta
I'attivita giornaliera in base alla disponibilita delle forze ed energie che
possediamo.

Malgrado cio siamo comunque tutti soggetti ad aggressioni di tipo infettivo
(batterico, parassitario, virale) ed anche tossico (secondo la ricerca,
giornalmente introduciamo con la dieta e la respirazione polmonare,
almeno 3000 tossine). Inoltre impegni professionali e familiari e la vita
moderna portano ad affaticamenti ripetuti, quindi a stress psico-fisici.
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Agenti infettanti e tossine che il nostro organismo deve combattere ed
eliminare che non sono in diminuzione, anzi, negli ultimi dieci anni sono
state conteggiate piu di trenta nuove malattie infettive gravi (tra cui Ebola e
Sars - Vedere Le Scienze Agosto 2004).

(Dato il passo della ricerca medica e le prove accumulate crediamo che nei
prossimi anni si riterra che le piu comuni e gravi malattie croniche —
arteriosclerosi, diabete, Alzheimer, molti tumori, e molti problemi della
fertilita — abbiano cause infettive. Paul W. Ewald “I prossimi cinquant’anni”
ed. Oscar Mondadori).

Di conseguenza necessitiamo di cure costantemente mantenute per
rinnovare e rinforzare le energie e le resistenze del nostro organismo.

Mentre la ricerca scientifica prosegue senza sosta (e noi la seguiamo
attentamente) possiamo fin d'ora beneficiare di cio che la natura ci offre
nella comprensione scientifica della fisiologia cellulare degli esseri viventi e
del mondo che ci circonda, cosi come la biologia e la fisica moderna
(quantistica) ci hanno comunicato. (“La scienza non puo rispondere al
mistero piu profondo della natura, perché in ultima analisi noi stessi siamo
parte del mistero che cerchiamo di risolvere” - Max Plank).

Da parte nostra abbiamo messo a punto e verificato la validita di un
procedimento che ci sembra di grande aiuto per mantenere uno stato
psicofisico ottimale.

Prendiamo spunto dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) che
nel 1946 definiva la salute uno stato di perfetto benessere fisico, mentale,
e sociale e non semplicemente assenza di malattia mentre, attualmente,
I'O.M.S. definisce la salute: un processo che tende a rendere gli individui e
le comunita capaci di avere un controllo migliore dei fattori determinanti la
salute.

Ma come fare per mantenere un controllo dei fattori determinanti la
salute?

Sicuramente con abitudini di vita e di alimentazione adeguate alle richieste
psicofisiche dell'organismo, ma considerando tutti gli agenti stressanti che
minacciano l'integrita fisica, infettanti e intossicanti, ci occorre una cura che
ripristini al meglio, rinnovando, le nostre potenzialita psicofisiche. Anche
per evitare di incorrere in una ulteriore intossicazione da farmaci.
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Come € possibile realizzare guesta cura?

Con una medicina biofisica d'informazione. Significa che I'effetto
terapeutico avviene mediante campi elettromagnetici informativi. (Campi
magnetici in medicina F. BISTOLFI ed. Minerva medica).

La medicina di informazione non esclude le terapie con farmaci, ma porta
un miglioramento generale che favorisce la ripresa dello stato di salute.
Esempio di terapie biofisiche sono gli ultrasuoni, le radioterapie, ecc.

Per questo tipo di cura si utilizzano da oltre 30 anni apparecchiature
medicali dette di biorisonanza elettromagnetica. Queste apparecchiature
registrano i deboli campi elettromagnetici emessi dall'attivita elettrica delle
cellule degli organismi viventi, dei microrganismi, degli antigeni virali, ecc.
che sono presenti nel nostro organismo. Inoltre hanno la capacita di
rinviare segnali elettromagnetici che annullano gli stessi segnali prodotti dai
processi patologici.

Sempre con queste apparecchiature di biorisonanza e possibile informare
una sostanza come l'acqua in modo da protrarre nel tempo la terapia, fino
a quando I'organismo ha recepito il segnale che annulla o attenua la causa
del disturbo e la sua sintomatologia.

Quindi un‘acqua informata non conterra alcuna sostanza ma solo deboli
frequenze elettromagnetiche ricevute dall'apparecchiatura.

Ma come puo l'acqua immagazzinare queste frequenze?

Recenti studi di fisici e biofisici hanno messo in luce che I'acqua ha uno
stato di aggregazione molecolare che risente della presenza di campi
elettromagnetici. Questo fa si che alcune molecole si aggreghino in clusters
o polimeri ed altre rimangano "libere".

| fisici parlano di domini di coerenza (I Misteri dell'acqua di M. e E. Del
Giudice - Cap. VI Omeopatia e Bioenergetica - Ed.Cortina Internazionale
Verona - Barrow e Tipler - Il Principio Antropico - Ed. Adelphi).

Queste proprieta dell'acqua (che rimandiamo alla Bibliografia scientifica)
permettono I'accumulo di frequenze, informative e rendono le acque di
gualita diversa una dall'altra.

Nel nostro caso l'acqua viene informata mediante la Piastra White di
Biorisonanza Olografica di Alberto Tedeschi, che permette il trasferimento
di frequenze del campo elettromagnetico di uno o piu sostanze all'acqua
presente in un contenitore (bottiglia o bicchiere) posto sulla medesima.
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La Piastra di trasferimento di Alberto Tedeschi e uno strumento sulla cui
superficie vengono poste — senza alcun contatto fra di loro — I'acqua e la
sostanza da utilizzarsi (nel nostro caso minerali).

Anche le acque di sorgente, specialmente delle fonti in prossimita dei
santuari, hanno particolari qualita salutari e comportamento biochimico che
favoriscono i processi biologici dell’'organismo (vedere i lavori di Ansalone
A., Ciccolo E., Vecchi P. “Indagine sulle acque dei santuari e loro attivita
bioenergetica” — Rassegna clinica 1990, 42:205).

Noi, durante una ricerca durata 7 anni, abbiamo sperimentato gli effetti
terapeutici dei cristalli di vari tipi di quarzo e di altri minerali che utilizziamo
come fonte di deboli campi elettromagnetici che hanno molteplici
interazioni sulle funzioni fisiologiche e sull'equilibrio oltre che fisico anche
psichico.

Con nostra sorpresa abbiamo potuto constatare effetti che vanno da:

a) Un'azione di attivazione funzionale delle cellule organiche.

b) Un' "attivita antibiotica" nelle sindromi infettive (virali, batteriche,
parassitarie) con netto miglioramento delle sintomatologie.

c) Una capacita regolativa dei centri nervosi cerebrali e del sistema
nervoso vegetativo (Miglioramento nello stato di veglia
dell'attenzione, memoria e coscienza di se). In definitiva un‘azione
diretta sullo stato psichico profondo che e responsabile del senso di
benessere e dell'umore.

d) Una funzione drenante degli organi (fegato, rene, intestino, ecc.)
e) Una funzione di depurazione delle tossine accumulate negli spazi
interstiziali e linfatici, in una parola una funzione disintossicante

generale.

f) Una funzione riattivante l'attivita delle ghiandole endocrine.

Queste azioni terapeutiche e fisiologiche non sono in competizione con
eventuali terapie farmacologiche, ma anzi le facilitano predisponendo
I'organismo verso una risposta di salute migliorata.

Perché sia efficace una preparazione di acqua, con le informazioni dei
campi elettromagnetici emessi dalle strutture cristalline dei minerali, deve
essere fatta specificatamente per la persona che assumera (e sufficiente
per contatto cutaneo) il preparato.



Dr. Elio Sermoneta — Medico chirurgo
Via Piave, 99 — 23807 MERATE (LC)
P.IVA 02081160133

C.F. SRMLEI35T15F205I

Quindi la preparazione di acqua informata e strettamente individualizzata e
utile al momento del bisogno e nelle condizioni psicofisiche del paziente al
momento della "malattia". Questa "assunzione" per contatto cutaneo di
acqua informata dovra essere aggiornata man mano che si verifichera il
miglioramento generale. Si tratta quindi di un processo di salute che
coinvolge la totalita della persona nelle sue dimensioni fisiche, psichiche e
motivazionali e conduce l'individuo ad una maggiore attenzione a quei fattori
determinanti la salute.

| deboli campi elettromagnetici emessi dalle strutture atomico-cristalline dei
minerali hanno quindi molteplici effetti equilibratori anche sul piano fisico-
emozionale. La posologia di poche gocce di queste acque, oltre all’azione
curativa sulle patologie sopra descritte, ha effetti determinanti sull’equilibrio
emotivo e delllumore. Predispone quindi ad un’accresciuta consapevolezza
delle problematiche interne che impegnano e turbano la serenita delle
persone, aiutando e realizzando una maggior chiarezza di queste in uno
stato psico-fisico di maggior energia e potenzialita.

Come potremo realizzare tutto questo? Cioe come € possibile
formulare una diagnosi cosi precisa e confezionare un preparato che
sia efficace?

| nostri procedimenti di analisi si avvalgono di una metodica che passa sotto
il nome di Kinesiologia, basata sul comportamento fisiologico dell'organismo
sotto il controllo costante del cervello.

Dagli anni '80 in Italia si e diffusa tra i terapisti e i medici, in particolare |
dentisti, una metodica di analisi dello stato fisico e psichico di persone
sofferenti dei piu svariati disturbi. Si tratta di una tecnica di stimolazione della
forza muscolare mediante un test di contro-resistenza ad una trazione
esercitata dall'operatore sulla persona testata denominata Kinesiologia. |l
fenomeno di un rafforzamento o di un indebolimento della forza esercitata da
uno o piu gruppi muscolari dipendono dalla variazione del tono muscolare.
Questo e un riflesso non controllabile dalla volonta come tutti i riflessi che
automaticamente regolano l'attivita metabolica del nostro organismo.

Senza riflessi non c’e vita (Sherrington)

Il tono del muscolo € alla base della contrazione muscolare volontaria del
corpo e cambia a seconda degli stimoli esercitati sia fisicamente, come il
toccare aree corporee dove esistono problemi di integrita e salute, che per
una risposta automatica a domande che riguardino problematiche
psicologiche della vita relazionale della persona testata.
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La Kinesiologia € nata nei primi anni del ‘900 come metodo empirico per
valutare la reattivita muscolare dei bambini distrofici, utilizzata quindi dai
fisioterapisti. Negli anni 60 un chiropratico di nome Goodhert incomincio ad
usarla come metodo di analisi per i disturbi osteomuscolari testando la
resistenza muscolare. Posizionando un arto e provandone con una
controforza lI'aumento o la diminuzione di resistenza. Se tutto il corpo
appariva di buono stato funzionale, la resistenza alla pressione esercitata su
un braccio o una gamba tesa doveva essere forte e decisa, diversamente
avrebbe riscontrato un indebolimento.

Goodhert perfeziono la tecnica del test muscolare accorgendosi che la
resistenza aumentava o diminuiva anche quando al paziente venivano
rivolte domande riguardanti il suo stato fisico e psicologico. Goodhert chiamo
guesta metodica "linguaggio del corpo”.

Perché avviene questo cambiamento nella resistenza o forza del muscolo
sollecitato?

La ragione di questo particolare comportamento del corpo, cioe
rafforzamento o indebolimento della forza muscolare, & basata sul tono dei
muscoli, che non & controllabile dalla volonta e risiede nel nostro cervello
sottocorticale cioé inconscio (vedere in fisiologia il controllo bulbo-pontino
del tono neuro-muscolare).

Tutte le funzioni vitali (pressione, sangue, respirazione, temperatura
corporea ecc.) sono controllate e comandate dal cervello sottocorticale cioé
inconscio. Quindi inconsapevolmente. Il nostro corpo funziona senza il
nostro intervento coscientemente voluto. E' cosi possibile provocare
"risposte riflesse" a domande poste con stimoli che vanno dalle parole alla
manipolazione in aree dove esistono problemi di salute sottostanti. Per fare
CiO € necessaria una conoscenza anatomica e tecnica che permetta di far
assumere alle persone da testare le posizioni idonee ai test ed all' operatore
di controllare che la procedura Kinesiologica sia esente da false risposte.

La persona che si sottopone a questo tipo di test non e del tutto passiva ed
inerte ma partecipa in prima persona con il suo consenso ed attenzione
“contro-resistendo” alle manovre quando sono richieste dall' operatore.

Per cosa e utile la Kinesiologia?

1- Per evidenziare i potenziali deboli del nostro equilibrio statico posturale
(per i dentisti I'equilibrio della masticazione in relazione alle articolazioni
dentarie e alle colonna cervico-dorsale).

2- Per quantificare lo stato di buona o cattiva funzione degli organi interni.

3- Per mettere in luce problematiche psicogene sconosciute al soggetto
testato.
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In pratica € un metodo che ci permette di accedere, previa preparazione
seria ed approfondita, alle memorie inconsce della persona testata. La
memoria del vissuto, secondo il grande matematico von Neumann, € in
grado di accumulare 2,8 x 10 di informazioni.

Per ottenere test con buona attendibilita € necessario che I'operatore sia:
a) concentrato sulle risposte fisiologiche del paziente.

b) In atteggiamento mentale di domande senza ricercare conferme a
convinzioni pregiudiziali.

c) Attento per capire se le "risposte"” siano pulite da interferenze date da
pensieri intercorrenti o distrazione dell' attenzione del paziente.

Il paziente a sua volta deve essere preparato con una "riequilibratura” tra
lato destro e sinistro del corpo mediante un massaggio con una stimolazione
digitale dei punti dell'agopuntura lungo il VC (vaso concezione) e VG (vaso
governatore), oppure con stimolazione di punti neurorolinfatici e
neurovascolari. Lo scopo di queste metodiche e di "attivare" l'attenzione
vigile del paziente e rendere il corpo piu responsivo o reattivo agli stimoli dei
test. La risposta ad uno stimolo fisico, come il tocco su un’area interessata
ad una disfunzione sottostante, o psico-emotiva, come un’intenzionale
domanda verbale posta all’attenzione della persona che si presta per il test,
provoca una risposta che si manifesta con una modificazione di parametri
fisiologici: modificazione della frequenza cardiaca, sudorazione o secchezza
della pelle, salivazione, increzione ormonale e, non ultimo, variazione del
tono muscolare, che sta alla base della contrazione muscolare volontaria.

La possibilita di accedere ai dati della memoria inconscia che riguardano lo
stato di salute nonché il vissuto dimenticato o rimosso del paziente, ci
permette di collaborare al recupero di quella coscienza di se essenziale per
il processo di guarigione e quindi di chiarire malintesi e illusioni che il
paziente ha su di se. Noi non siamo quello che pensiamo o giudichiamo di
noi stessi (alla mente auto-cosciente in se viene negata una causalita attiva
Edelman).

La Kinesiologia non € scevra di difficolta ed errori di interpretazione e non
sostituisce la semeiotica clinica tradizionale, ma ne puo essere un
completamento.

Infatti chi controlla 24 ore su 24 i settantacinquemila miliardi di cellule
differenziate che compongono il nostro organismo?
Il cervello nelle sue componenti sottocorticali, quindi inconsce!
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Il mantenimento delle funzioni vitali avviene senza l'intervento della nostra
attivita cerebrale cosciente. Il nostro corpo "funziona" e si mantiene
svolgendo miliardi di processi metabolici e difendendosi dagli aggressori
(batterici, virali, ecc.) senza che noi ne siamo consapevoli, se non quando ci
sentiamo male perché "gualcosa" non funziona.

Evitando per brevita di parlare delle potenzialita cerebrali e delle aree sia
corticali che sottocorticali, ci basti sapere che ogni stimolo esterno o interno
all'organismo provoca una serie di reazioni automatiche di risposta.

Queste reazioni di risposta sono note come RIFLESSI.

Possiamo pensare alle reazioni fisiologiche di sudorazione, tachicardia,
debolezza muscolare, ecc. provocate da uno spavento, da un cibo indigesto,
da un dolore traumatico, ecc.

Tra i vari riflessi, alcuni sono rilevabili clinicamente (visivamente,
palpatoriamente, ecc.) altri invece mediante apparecchiature medicali (ECG
e EEG). Queste apparecchiature registrano le variazioni della velocita di
circolo sanguigno, della pressione arteriosa, dell'impedenza della cute al
variare delle correnti organiche e delle frequenze originate dall’attivita
elettro-genetica dei neuroni cerebrali.

Riassumendo.

Noi utilizziamo il riflesso del tono muscolare, che sta alla base della
contrazione muscolare volontaria. Questo per ottenere risposte a domande
che riguardano lo stato psicofisico dell'individuo con stimoli che modificano
indebolendo o rinforzando il tono e la contrattura muscolare.

Il riflesso del tono viene modulato costantemente in base alla posizione del
corpo nello spazio, ma anche alle situazioni ambientali ed allo stato di salute
interno dell'organismo.

La memoria inconscia degli stati psichici e fisici, essendo controllata dal
Sistema Nervoso Centrale, cioe dal cervello, puo essere interpellata
attraverso le risposte a stimoli provocati intenzionalmente mediante
domande precise.

E' noto che cio che registra il nostro cervello non sono solo le percezioni
degli organi di senso (vista, udito, tatto, gusto, olfatto), ma il cervello é
sensibile in alto grado ai campi elettromagnetici deboli (dell'ordine del
miliardesimo di Volts).
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Tutti noi abbiamo presente le sensazioni di benessere o malessere di fronte
a una o piu persone o in vari ambienti e le reazioni psicofisiche conseguenti.
Per cui e piu che sufficiente “un’'occhiata intenzionale" per comunicare il

messaggio e provocare una risposta riflessa psicofisica che modifichera, tra
gli altri parametri fisiologici, anche il tono e quindi la contrazione muscolare.

Con una metodica che abbiamo chiamato Kiniesologia frequenziale *
valutiamo clinicamente le qualita e le quantita di risposte a domande il cui
significato spesso sfugge alle persone che non hanno una preparazione
professionale e che ci permettono di ottenere:

a) Un quadro dello stato fisico funzionale di organi ed apparati.

b) Un profilo psichico di potenzialita e di problematiche intercorrenti.

c) Una scelta di farmaci e/o di rimedi con una valutazione della loro.
efficacia e tolleranza.

d) Una selezione di alimenti tollerati in varia misura.

La terapia consistera in una preparazione di acqua informata modificata di
volta in volta e selettivamente individualizzata, con la relativa posologia di
assunzione (per contatto cutaneo).

Per esercitare gueste metodiche kinesiologiche € necessario un
apprendimento che comporta:

a) Esercizio per affinare quella sensibilita sensoriale e cerebrale che ci
permette di discriminare risposte vere da risposte false.

b) Conoscenze biomediche per capire e rendersi conto di che cosa si sta
facendo cioe per formulare domande precise che riguardano lo stato di
salute di organi e apparati.

¢) Un lavoro di formazione e controllo che I'operatore compie su di sé per
maturare una consapevolezza della propria persona e quindi anche
degli altri. L’interrogazione della memoria inconscia € una operazione
delicatissima che va lasciata a professionisti non solo preparati ma
anche formati deontologicamente in appositi programmi di formazione.

Il tutto per un'informazione semplificata che riguarda questo tipo di cura
rimandando a specifici corsi di approfondimento ed allo studio dei testi citati.

! Chiamiamo Kinesiologia Frequenziale perché il “meccanismo funzionale” si basa sulla emissione di campi
elettromagnetici, che si esprimono in frequenze, emessi dall’attivita elettrica dei neuroni cerebrali. Questi campi si
irradiano anche oltre il corpo materiale (effetti messi in evidenza con la fotografia Kirlian) e inoltre corrono lungo la
pelle (esistono sensori nelle tecnologie odierne che recepiscono questi deboli campi elettromagnetici e permetto a
paraplegici di lavorare al computer con la sola forza del pensiero). Gli organismi viventi oltre alla modulazione
metabolica cellulare ed umorale necessarie per mantenere I’omeostasi reagiscono adattandosi agli stimoli esterni
(temperatura, traumi, aggressioni chimiche o da microrganismi) attraverso un lavoro incessante di regolazione.
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